Oslo, 31.januar 2011
Hei gruppe 26b,
Jeg synes dere har tenkt mange gode tanker, så langt! Og dette er en virkelig spennende innfallsvinkel til mobbeproblematikken. 

Jeg har sett mest på forslaget til spørreskjema og skrivet om informert samtykke. Min bekymring knytter seg først og fremst til hvordan dere vil finne fram til ungdommene som skal svare på spørreskjemaet. Det ”letteste” er kanskje å møte informantene på gata. Men hvis dere tenker å gå via en skole, er det en litt mer omstendelige prosedyrer som skal til. Dere må i så fall søke rektor skriftlig om tillatelse for i det hele tatt å slippe inn på skolen (hvis dere ikke har noen spesielle kontakter da??) Jeg vil gjerne møte dere for å diskutere dette med dere. Kan dere si i fra om når dere er her på campus?

Jeg legger ved et revidert forslag til spørreskjema og skriv om informert samtykke. Ta en kikk på dette, så kan vi snakke mer om dette når vi møtes. Og for all del, dere må se på dette som et forslag fra min side, som jeg synes vi må diskutere litt nærmere….
Sissel

Informasjon og forespørsel om å gjennomføre en spørreundersøkelse om plaging (mobbing) på sosiale medier
Vi er 4 sykepleierstudenter ved Høgskolen i Oslo som arbeider med et prosjekt hvor vi retter oppmerksomheten mot “mobbing i sosiale medier”, bl.a. Facebook, Twitter, msn og mobiltelefon. Prosjektet er en oppgave som har faglig fokus på helsefremmende og forebyggende arbeid, og hvordan skolehelsetjenesten i samarbeid med andre yrkesgrupper kan arbeide med å fremme og styrke ungdoms helse og forebygge at sykdom oppstår. 

Undersøkelsen gjennomføres anonymt, og ingen opplysninger kan føres tilbake til bestemte personer. Opplysningene vil bli brukt i en prosjektoppgave som vil bli presentert på et seminar for medstudenter og lærere ved sykepleierutdanningen. 

Jeg er kjent med hva undersøkelsen går ut på og ønsker å delta:

--------------------------------------------------------------------------

Sted dato   Navn
På vegne av prosjektgruppen

Oslo, 30.januar 2011

Nnn
sykepleierstudent

SPØRREKJEMA OM MOBBING PÅ SOSIALE MEDIER

Vi kaller det mobbing eller plaging når én eller flere ungdommer sammen er uvennlige og ubehagelige med en annen som ikke så lett kan forsvare seg. Det kan være ved trakassering, som for eksempel ved å skrive nedlatende kommentarer eller ubehagelige meldinger over telefon og internett. 
Alder:  _____






Jente: 
(




Gutt:  (
1. Har du opplevet å bli plaget (mobbet) via tekstmeldinger (sms)?

Hvis ja, hvor mange ganger tror du det kan ha skjedd inneværende skoleår?

· 1 – 5 ganger (?)

· flere enn 5 ganger (?)

2. Har du plaget andre via tekstmeldinger (sms)?

Hvis ja, hvor mange ganger tror du det kan ha skjedd inneværende skoleår?

· 1 – 5 ganger (?)

· flere enn 5 ganger (?)

3. Har du opplevet å bli plaget (mobbet) på internett?

Hvis ja, hvor mange ganger tror du det kan ha skjedd inneværende skoleår?

· 1 – 5 ganger (?)

· flere enn 5 ganger (?)

Hvor har det skjedd:

	Facebook
	Twitter
	MSN

	(
	(
	(


4. Har du selv plaget (mobbet) andre på internett?

Hvis ja, hvor mange ganger tror du det kan ha skjedd inneværende skoleår?

· 1 – 5 ganger (?)

· flere enn 5 ganger (?)

Hvor har det skjedd?

	Facebook
	Twitter
	MSN

	(
	(
	(


5. Kan du gi et eksempel på hva du har opplevd som plaging (mobbing) på sosiale medier?
